
GUIA DE ESTUDO

Nossa Música

José Prudêncio Júnior 30 de maio de 2026

Igreja UNASP Hortolândia  ·  doxus.org

Gerado por Doxus · doxus.org
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B I G  I D E A

A música pode aliviar, mas só a presença do Senhor restaura a paz
verdadeira.

A harpa de Davi e a falta de paz de Saul
O sermão começa com a imagem de Saul, que �nha coroa, reino e súditos, mas não �nha paz. Quando Davi tocava a

harpa, havia alívio, melhora e uma pausa no tormento. O pregador mostra que a música pode funcionar como terapia,

mas o centro da história não é o talento de Davi: é a presença do Espírito do Senhor agindo naquele ambiente.

“
Sempre que o espírito mandado por Deus se apoderava de Saul, Davi acompanhava a
sua harpa e tocava.

— 1 Samuel 16:23

A música como alívio, não como solução final

O pastor destaca que Saul �nha tudo o que um rei poderia desejar: coroa, reino, súditos e um povo que o havia escolhido.

Mesmo assim, faltava-lhe o principal: paz. Por isso, a música de Davi aparece na história como um meio de alívio real, quase

terapêu�co, capaz de suavizar o sofrimento e melhorar o ânimo. Mas o pregador insiste que a música, por si só, não produz

restauração completa. O que transforma a atmosfera é a presença do Senhor com Davi.

“
Saul �nha tudo, mas nesse momento Saul não �nha paz.

— Ênfase do pregador

PARA REFLEXÃO

Para conversar

1. O que a história de Saul ensina sobre a diferença entre ter coisas e ter paz?

2. Por que o pregador diz que a música é terapêu�ca, mas não suficiente sozinha?

3. O que muda quando Davi entra na história de Saul não como guerreiro, mas como músico?

4. Como a presença do Espírito Santo transforma um simples momento musical em algo espiritual?

5. Em que áreas da vida você precisa mais da presença do Senhor do que de apenas alívio momentâneo?

REFLEXÃO

Exame pessoal

Estou buscando apenas conforto emocional ou a verdadeira paz que vem do Senhor? Quando uso meus dons, minha voz,
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meu trabalho ou meu serviço, as pessoas percebem que é Deus quem está agindo? Tenho permi�do que o Espírito Santo

seja a fonte do que faço, como no caso de Davi diante de Saul?

“
Nunca somos nós, nunca é apenas o nosso talento ou o nosso dom. Sempre é o senhor.

— A presença em Davi

APLICAÇÃO PRÁTICA

Aplicando a lição de Davi e Saul

Se você par�cipa de uma banda, como a Tricamp, toque e cante buscando mais do que boa execução: busque a

companhia do Espírito Santo. Se você é médico, professor, pastor ou den�sta, permita que a presença do Senhor marque

sua maneira de agir e conversar, porque é isso que pode restaurar a paz na vida das pessoas. Como Davi foi instrumento

de alívio no palácio de Saul, também nós можем ser instrumentos de paz quando Cristo está conosco.

Adoração em espírito e em verdade

Embora o foco do sermão esteja em 1 Samuel 16:23, o pastor aponta para um princípio maior de adoração: a música

verdadeira não se resume à beleza sonora. Ela precisa vir acompanhada da presença do Senhor. Assim, a adoração não é

apenas técnica, emoção ou performance; é comunhão com Deus, dependência do Espírito Santo e sinceridade diante dEle. É

nessa direção que a música se torna mais do que arte: torna-se serviço espiritual.

O evangelho da paz

A mensagem também aponta para o evangelho, porque revela a necessidade humana de paz verdadeira e a incapacidade dos

recursos humanos de produzi-la plenamente. Saul precisava de algo que seu reino não podia oferecer. Do mesmo modo, toda

pessoa precisa de uma intervenção divina que vá além do alívio passageiro. O evangelho anuncia que Deus entra na nossa

história para trazer paz, presença e restauração que nenhuma melodia, por melhor que seja, consegue realizar sozinha.

�   O R A Ç Ã O   �

Oração final

Senhor Deus, nós te agradecemos porque a tua presença é maior do que qualquer habilidade humana. Obrigado porque a

música pode aliviar, mas é o teu Espírito que restaura a verdadeira paz. Ajuda-nos a servir, cantar, trabalhar e viver de modo

que Cristo apareça em nós. Que nossa vida seja como a de Davi diante de Saul: um instrumento em tuas mãos para levar

alívio, esperança e paz. Em nome de Jesus, amém.
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